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PRESENTACION

{Salvad a Giiily! (la filosofia que salva de lo insalvable).

Antier, Jueves 12 de mayo, hubo en Madrid una concentracion en defensa de
la Filosofia. La Ley de Educacién que se pretende aplicar afecta directamente a la pre-
sencia de la asignatura de Filosoffa en lo que sigue siendo de algan modo el antiguo
Bachillerato. He repetido dos veces la palabra Filosoffa a posta porque pudiera tener
un uso distinto en cada enunciado: una cosa es defender la Filosoffa y otra defender
la asignatura de Filosofia (ahondaremos en ello a propésito de este libro de acras).
También quiero anotar otra cuestién mds: la convergencia educativa europea. Aqui
hay otro frente que, si no resulta muy claro que afecte en mayor o menor medida a la
Filosofia, lo que si es indudable es que va a tener una gran influencia en todas las carreras
vigentes en las universidades espaolas: reduccion de los cursos y transformacién de las
actuales licenciaturas en grados (de 3 afios mayormente; de 4 menormente; y de 2, 5 6
6 excepcionalmente) y postgrados (de 1 6 2 afios). En realidad corresponderia, si no me
equivoco, a lo que ha venido siendo la diplomartura (equivalente alo que denominamos
estudios de primer ciclo) y la licenciatura (que corresponde a los de segundo ciclo).
Incluso recuerdo que después de la defensa de la antigua tesina, tras la finalizacién de
la licenciatura, y habiendo realizado los cursos de doctorado, se otorgaba el grado de
licenciado, tras ello se encaraba la tesis de doctorado. Asf que los periodos eran: diplo-
mado (tras 3 afios), licenciado (tras 5 afios), graduado (tras 6 ¢ 7 afos) y doctorado.
En filosofia no he conocido la diplomatura. Creo que la estructura ha venido siendo
la misma mds o menos, tras el uso de términos como troncales, obligatorias, optativas,
libre configuracién, crédito, programas de doctorado, periodo docente, periodo inves-
tigador, diploma de altos estudios... siempre hay 5 afos, para luego hacer oposiciones,
1 6 2, para lo que fue el grado, y el resto para el grado de doctor.

Descentralizacién, dinero y una mayor presencia de la antigua izquierda para
suavizar la fuerza de la antigua derecha explican, a mi entender, tanto “cambio”. Final-
mente cs ¢l dinero quien manda, sea por la fuerza de los intereses del capital dictando
qué hay que investigar (y eso es investigacién), sea por los intereses del poder politico
que considera que la universidad ha de servir a los intereses de aquellos sectores que nos
hacen avanzar en la tecnologia y la competitividad, es decir: también el dinero. Mientras
se multiplican las instituciones politicas se pretende reducir las educartivas: mds altos
cargos y menos personal para educacién y sanidad. Siempre lo mismo, porque ya sélo
queda el mismo: el dinero. Lo progresista y cientifico es aquello que el capital quiere.
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PERSPECTIVAS METODOLOGICAS DEL ASESO RAMIENTOY LA ORIENTACION

sino en los de objeto y propiedad:
son sujetos, entes independientes.
Pero uno puede sentir miedo ante
lugar, ese “a-topos”,

ella es mia y ninguna persona puede quitdrmelaj
En el miedo peligrala vida, en la angustia el sentil
el vacio que le sobrevendrs al verse sin sitio, Es
nos pone de nuevo ante el “horror vacui”, que no es otra cos
la vuelta al estado originario del arrojo. En la infidelidad uno puede vivenciar, ot
el ser arrojado que le constituye. Los cuernos setian un me(d)ro simbolo represent
de nuestro regreso a la naturaleza, a lo salvaje, a la existencia a la intempe
secuencia, a la lucha por la sobrevivencia. El imaginars
miedo, como regreso al puro ser sin proyecto, lo ya vivido,

SRSTE

AImen ?.i'ﬂfqy_(- AT
provoca angustia..

Ly osotros” es el Grupe ETOR, formado
que apostamos hace ya casi tres afios, desd
por este ejercicio y esta vivencia del “d

por licenciados, profesores ¥ estudiantes de filo
e la Facultad de Filosofia de la Universidad de Se
eseo de saber” més all de las aulas. Pero el Grupo B’
forma parte, como un drea de trabajo, de la Asociacién de Estudios Humanisticos y Fil
Prdctica X-XI, institucién que da cobertura a todas las inicfativas que supongan un impul
para la difusién y el desarrollo de la filosofta. E

% No el “charlar” en su acepcién de hablar sobre temas sin trascendencia,
Le., “con-versar”: palabrear que va y viene, ida ¥ vuelta de uno
cada uno y en cada caso, una nueva perspectiva de lo dicho y,
tratar con el afecto proporcionado por un determinado asun,

sino en la de con:
que dice a otro recogier
€N consecuencia, otro mod
o.
3 Vamos a abreviar la expresion Orientacién Filoséfica.,

4 Entiéndase la si
¥ lasegunda e

gnificacion de la primera en el contexto de la analitica existenciaria de Heide
n su significacién etimolégica originaria, i.e.: asistencia, servicio,

Jorge Eduardo Rivera Cruchaga, aparecida pr

1997) y mds recientemente en la editorial Trotta (M
creo que tanto el Capitulo Quinto como el Capfrulo Sexto de esta ob
ra la formacién y el ejercicio de la OrFi.

? En la nueva y excelente traduccién de
en Editorial Universitaria (Chile,
2003). Por otro lado,
son fundamentales pa

® Asi nos lo recuerda

Jorge Alemdn en «Nota sobre Lacan y Sartre: El decisionismon
discurso capitalista)

. Miguel Gémez Ediciones, Milaga, 2003, p. 15)

7 Pero ese miedo es una oportunidad de renovacion. Asi, y en esta
Jorge Alemédn también detecta esto cuando dice: “El miedo propio de la experiencia h
incluye siempre, al menos como oportunidad, una renovacién del proyecto de existir y
-condiciones... En el miedo no sélo nos protegemos: se nos da la posibilidad de saber
hacer» con una existencia que por estructura es injustificable y sin excusas”, V. «Nota sob
miedo y la angustia (entre Heidegger y Freud)» en: ob., cit., p. 33.

8 Ob,, cit., p. 158,

? Por otro lado, serfa interesante poner en relacién lo que sostiene Heidegger sobre la angustiy
y el ser, y la nocién de “lo real” en J. Lacan en cuanto indica algo del ser aunque manifes ado.
bajo la experiencia de la falta: de lo que llama una falta en ser.

(Deri

misma linea, observo
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DIALOGO MORAL Y ETICO
{UNA TAREA PARA LOS ORIENTADORES
FILOSOFICOS?

Lypia B. AMir
Philosophical
Counselling. Universidad de Tel-Avivi. Israel

“Una concepcion de la moral de miras muy estrechas ha empoé:r?ada ia!ﬁioﬁfa
il reciente y ha ayudado a limitar su influencia. Como !m.‘ grandes ﬁz’am_fs el pasado,
.' nte reflexiva de la actualidad piensa que hay preguntas importantes sobre cémo vwz;
Vida propia y necesitan ayuda para responderlas. Estas personas se impacientan con un
odoxia que ignora sus preocupaciones.” (Hurka, 1993, p. 5)

NTRODUCCION _
En el siglo pasado, la psicologia ha tomado poscsiéln de las cu:esll:lonef n;om(;lcs;éeg
j (edrico ha incorporado perspectivas morales es sus var}ac!as liCOlilaS, ene ;c)l an [; "
, los psicoterapeutas usan el discurso moral en su prictica incluso <i:uan 3 mt.fl‘recer
ustancialidad teorética, provocando una laguna entre lo que la teoria puede o

i lu necesidad del cliente. Aquf muestro las perspectivas de la moralidad incorporadas

i las teorfas psicoldgicas para exponer sus contenidos insatisfactorios. Sefialo que

? Ayt S
i pridctica de la psicoterapia requiere el uso de la discusién moral. Como l.a aIteorla f
L5 c c 5 n lo
linficiente, estas discusiones son en la mayor parte de los casos insustanciales e
{#irico. Concluyo, por
‘ustidn haciendo. Examinando las ra

wm%mméu&nmdogm#acﬂlﬂque
istéri ciales de.estasituacién, llegoala
tonclusiéon de que el rol de la discusién.de-las-cuestiones morales deberfa ser ocupado
i1 los orientadores filoséficos. g !
Si concedemos que los clientes acuden a la orientacién filoséfica para r(lesp(:ln :ier
i problemas morales, existenciales y espirituales (Howard, 2003) o0a }Dmb emas de
inte tipo (Amir, 2003), la conclusién de arriba puede ser expan’dlda: J:131_5 cuest{onesI
iuintenciales v espirituales pertenecen a la ética en el sentido mds amplio, que es e

- 103 -



1 ’ ‘: ‘;...!: L4 ) 'f.\' ...'_" '_- - .
DIALOGO MORAL Y.ETICO ;UNA TAREA PARA LOS ORIENTADORES FILOSOFICOS?

\
[

PERSPECTIVAS METODOLOGICAS DEL ASESORAMIENTOY LA ORIENTACION

\
punto, el uso de nociones como obligacién, maldad, honor, etc., y la presencia .dc. las
finociones morales como culpa, vergiienza, etc. son todas indicativas de una fijacion
Wil una fase infantil de desarrollo. Esto sigue con la perspectiva de Freud, de acuerdo
i la cual la conciencia no es mds que el stper ego:

drea de la filosoffa, que intenta responder a la pregunta “;cémo deberiamos vivir?”,
requiere una investigacién de los valores para responder a esta pregunta. Como s
lo filésofos estin formados en la investigacién de los valores y en la ética en genel
las cuestiones espirituales y existenciales pertenecen al legitimo dominio de la filoso
prictica tanto como las cuestiones morales. Asf, los orientadores filoséficos son ne
cesarios hoy tanto para cuestiones sobre la particularidad de la “moral” como para ¢
amplic marco de la “ética”.

i
- “La agresividad de los ninios [ hacia el duro control paterno] es devuelta tal y como
Wene y redirigida al propio ego. All, se hace poseedora de la misma una porcion del ego, la
lima ‘conciencia” que estd lista para disponerse en accidn contra el ego en el mismo modp
i dgresividad hiviente que al ego le habria gustado satisfacer dirigiéndola sobre otros”
(Mpmund Freud, Civilization and its Discontents, Standard Edition, vol. xxi, p. 123).

e

La orientacién filoséfica no se opone necesariamente a la psicologfa o a los psi
logos, es mds, responde a una necesidad de nuestra sociedad creada por el debilitami
de la religién establecida. Este rol ha sido tomado por los psicélogos por varias raz
histéricas y sociales, particularmente también porque la filosofia ha abandonado
gusto este campo en el tltimo siglo. La filosofia deberfa estar atenta al caos soci
nuestro tiempo y ser de alguna utilidad, proveyendo de alternativas a las religion

ue 451 Io deseen, liberando con ello a los psicoterap

La moralidad, para usar la afortunada frase de Jennifer Church, es un “otro
ileriorizado” (Jennifer Church, “Morality and the Internalized Other”, en Jerome
o (ed.), Zhe Cambridge Companion to Freud, New York: Cambridge University Press,
001, pp. 209-220, p. 209). Asi, usando el vocabulario de la salud mental en lugar del
' |it teorfa moral, no sélo la maldad se convierte en algo disfuncionante, sino que el
Ilimo uso del concepro indica algo disfuncionante...

establecidas para aquellos que a
de la situacién complicada cnla-que sé ehcuentran=Rara-apercibirmos-dequ
psicoterapeutas llevan a cabo de hecho un rol para el que no estin adecuadam
preparados, vamos a empezar mostrando las perspectivas de la moralidad expus
en las principales teorias psicolgicas.

. ~ En cierto sentido, no puede haber ngs,p_qgqu__a,_:st_g_d:[sdg %L_l;, seglin taibcrfticla,
RIAS DAD \nlquier adherencia a las concepciones morales es, para degradar mds si cabe, solo
1.TEO PSI_CQ_LOGICAS Y MORALIDA: ?t_)‘gfef Tarecerfa posible -écefjli::'a.r esta critica psicoanalitica de la moralidad par-
limente sin por ello tener que rehusar también las nociones morales juntas. Asi, la
licabilidad de las nociones morales estarfa legitimada solo en las personas sanas. Pero,
eluso si restringimos el discurso moral a ese estado, parecerfa haber un problema mds
enetrante en la concepeién de la moralidad de Freud. Marcia Cavell, por ejemplo, ha
\imado agudamente que “mientras el siiper-ego podria explicar varias formas neurdticas
I uto-castigo, precisamente lo que no explica es el punto de vista moral, puesto que pide
Volsamente la reduccion de todo autointerés, que no estaria permitido: evaluar algo porque
10 mantiene que es valioso en si mismo” (Marcia Cavell, The Psychoanalytic Mind: From
Wi to Philosophy, Cambridge, Mass.: Harvard University Press, 1993, p. 217).

Carl Jung, quien abandoné la sociedad psicoanalitica, se.opone a la perspectiva

ictiva que reduce la moral a auténtica patologia. Veamos su perspectiva de la
joralidad. SR 198

Mostraré las perspectivas de la moralidad expuestas en las principales te
psicolégicas para mostrar su insuficiencia. He elegido el psicoandlisis, tanto de K
como de sus seguidores, la teorfa analftica jungiana, las psicologfas humanisticas
existencialistas y finalmente las psicologfas del desarrollo.

A. FREUD Y SUS SEGUIDORES™,

Para entender la-perspectiva de la moralidad de la tradicién psicoanalitica del
mos explicar en primer lugar el cambio desde la moralidad a la psicologia que oct
en el siglo XX. El modelo psicolégico, éste es el modelo de salud y enfermedad m
hﬂmpluadum es el modelo de vicios y virtudes. Tradicio
mente se hamantenido-quea moralidad aparece cuando-el-campo.de la salud ment
se.acaba, por ejemplo las consideraciones de la virtud y el vicio se resenarfan cua
se-alcanza un minimo nivel de capacidad funcional. Més all de ese punto ¢
dominante de evaluacién que seria la virtud, se abandonaria el marco de consideracion
El punto de no retorno se situarfa alli donde el nivel de capacidad funcional alcanz o
permitiese una eleccién libre. Sin embargo, se ha operado un cambio en el dltimo sig

W CARL G. JUNG
' Jung provee una destacable perspectiva general no dogmdtica de las clases de
|lunsformaciones que pueden ser efectuadas por el proceso psicoanalitico — una lista que
I fequiere ser fiel a cualquiera de las teorias motivacionales que las diferentes escuelas
ilcoanaliricas han presentado (con frecuencia no plausiblemente) como tnica clave de
|-| prique humana. En un trabajo temprano “Problemas de la psicoterapia moderna”,
[i1y; ensaya una divisién del proceso psicoanalitico de autodescubrimiento en cuatro

[ amplias (Carl G Jung; “Problems of Modern Psychotherapy” [1931], en Modern

cuyo resultado ha sido que la salud mental ha reemplazado a la virtud mor

criterio para eiralﬁ_ai‘"él"c@_ﬁq‘gpjrtgm"[ﬁﬁ:éj(féase Mark Pestana, Moral Virtue or Ment
Heaith?, New York: Lang, 1998).

La tradicién psicoanalitica, sin embargo, ha llegado mds alld de esto’. Los segul-
dores de Freud han desarrollado una critica de la moralidad y las nociones morales,
refiriéndose a éstas tiltimas como algo que era indicativo de patclogia®. Desde este
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f; ;. La primera fase es un reconocimiento de la falibilidad, vulnerabilidad y depen-
¥ dencia que son una parte integral de la apertura que experimentamos en nuestras

&)

T A NN Y D
-, PERSPECTIVAS METODOL OGICAS nﬁﬁs“éson
(& 4 & RN ;

;:I ll']'Q‘_().f.,é:;'r-) JU.“ *ﬂ\}"ﬂt’ AP

L Gretalante S

kst

AL Clonit Xy

1 G U‘]

Man in Search of a Soul, Ensayléus de losafios 20 y 30
Routledgc, 1933, chap. 2).

vidas emocionales y que son una fuente del poder que las pasiones relevant
ejercer sobre nosotros. Sélo abandonando, en Pprimera instancia,

de cont!OLmiona.l__awb.ﬂmﬁim.agn&mamx&p@_ﬂ%Eﬂf
utocomprensién, '

es pueden

~ Lasegunda fase del andlisis transformacio
rencia a la nocién de transferencia freudiana
dependencia infantil, donde e ro] del analista se introduce en Ia complejidad de los
recuerdos y fantasias que el paciente tiene sobre sy padre o madre, Esencialmente,
lo que estd implicado no e tanto el proceso de transferencia en s mismo sino hacia
dénde se dirige —una comprension de que los sentimientos de ansiedad, vulnerabilidad
y dcpen@gpgiason.-u-n&m@;ml i - la 'Eicoiﬁmzlfmmnaeanaoj
las profundidades de nuestra vulnerabilidad, aceptando que incluse como adultos
nuestras relaciones llevan el sellg € Necesidades tempranas (a veces frustradas, a
veces dirigidas por el camino incorrecto, siempre implicadas en la dependencia pe-
gativa de la infancia), todo esto, segun Jung lo describe, es “el antidoto mids efectivo
que podamos imaginar para todas las ilusiones idealizadas sobre [a naturaleza del
hombre, RﬂgmggﬁngL:ieﬁciengqs_ de la condicién humana (deficiencias desde Iz
Petspectiva de un control puramente racional ideal) o fios irige de forma necesaria
a la desesperanza, sino que el camino estd abierto a una comprensién en el que lo
que da a la sexualidad sy poder sobre nosotros est';"i_fﬁ?fmamenti i
status; umr status-en-cl que 0-5011105 alimas puras angelicales sing o as de 3
y hues“;i;mﬁﬁepm&iemesque"ﬁ‘m??fﬁgﬁéﬁaﬁw HEBW;p;pgientes. Este
esel prinéif;?é“ﬁ"&‘mmmﬂfwrdz&craﬁﬁﬁi' moral Tibre de sentimentalidad e ilusién
(sentimentalidad que sobrevuela en torno a una consideracién “romdntica” del amog
y alailusién del control racional) y que es asimilada bajo principios de aceprabilidad.
Eslo que Jung denomina “adaptacién y paciencia con nuestras deficiencias,” (Modern
Man in Search of 2 Soul, p- 49).

7 ) Lasegunda fase nos dirige asf a la tercera, el proceso de reconstruccién moral que

Jung (aqui escribe en su forma menos dogmitica y més ecléctica) ahora describe en
términos adlerianos. En esencia, este estadio supone una llamada al de

~amada al deseo del paciente
a reasumir el control sobre su destino mora] y dirigirse hacia “la normalizacién ysalud”
< T — = ey
que representa “la meta mds deseada y el'estado mds completo para el ser humang”,
Jung adopta un modelo aristotélico de cuidado de desarrollo de hdbitos de senti-
mientos y accién. En este estadio hay una suerte de convergencia entre las propuestas
del psicoandlisis, como las inter, ret6 Jung, y las de las éticas al estilo aristotélico, Un
P & y las de.
filésofo contemporineo afin 4 estas ideas comenta: “desde |z profundidad del ser, ta] y
como algunas veces ha sido representado, y en una forma de volver 4 visitar los trau-
mas dolorosos del pasado, el proceso de anlisis “transformaciona]” propone avanzar
hacia una fase de salud ¥y crecimiento.” (John Cottingham, Philosophy and The Good

nal es discutida por Jung con refe-
—el retorno del paciente a estado de’

—
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DIALOGO MORALY ETICO ;UNA TAREA PARA LOS ORIENTADORES FILOSOFICOS?

' ic Ethics, Cambridge:
Life: Reason and the Passions in Greek, Cartesian and Psychoanalytic En dg
[ ife:
Cambridge University Press, 1998, p. 49). oyt hariemm g e somes
: & O dEes o 1S ] Lo 0E
Sélo en la cuarta fasqg@lﬁ?@?%g, ?’egun I s
npletas del coficepto de “transformacion” llegan a aparece e in
T b e e Fe U i Sarh of
Sl 5. 54). i informe de este estadio con algunas re exi n
Soul, p. 54). Jung introduce su in : apses
f st’mcnte inspiradas en Nietzsche sobre los riesgos b
a : ‘
1‘7 restringir nuestras potencialidades a algurl.os modeloi's tlplC(‘)::; ki
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Con la guia de expertos, deberfamos redisehar nuestras propias vidas de-
proyectos racionales.

La tercera asuncién se refiere a la naturaleza de las relaciones humanas. Dado el
25t llamado “individualismo ontolégico” de la modernidad —la perspectiva en la que
la realidad humana se entiende en términos de yoes encapsulados individuales como
agregados de forma contingente en los sistemas sociales- parece ser inevitable la apa-
iicion de un modelo conflictivo de los humanos. Las relaciones son experimentadas
como alianzas temporales que persiguen la seguridad o el beneficio mutuo (véase Amir,
20012, 2002a, 2004c). El resultado es una especie de “contractualismo terapéutico”
que trata el matrimonio, la amistad y las relaciones sentimentales como auto-intensi-
ficadores del yo, lo cual es, como acuerdos contractuales para mantenerse nicamente
mientras yo “contintic creciendo” o “mientras yo me sienta bien conmigo mismo”
dentro de la relacién (Robert N. Bellah, Richard Madsen, William M. Sullivan, Ann
Swidler, and Steven M. Tipton, Habits of the Heart: Individualism and Commitment in
American Life, New York: Harper and Row, 1985, pp. 128-30). Chatles Guignon, un
filssofo cuya experiencia se desarrolla en la ética existencialista, cree que mientras los
acercamientos existencialistas caigan en las asunciones del individualismo ontoldgico,
tenderdn a perpetuar la visién de la realidad humana que buscan superat. (Charles B.
Guignon, B., “Authenticity, Moral Values, and Psychotherapy”, en (ed.) Charles B.
Guignon, The Cambridge Companion to Heidegger, Cambridge: Cambridge University
Press, 1993, pp. 215-239).

Los siguientes ejemplos mostrarin cémo este problema aparece. Los escritos de
Rollo May muestran una sensibilidad moral depurada y un compromiso de hacer de
las preocupaciones morales algo central en la comprension de la existencia humana.
“Podemos entender quiénes somos, escribe May, s6lo a través de una busqueda de
nuestros valores y propositos... Sin valores s6lo habrfa desesperanza estéril”. Las dos
perspectivas de vida puestas en grados diferentes, son sus distinciones de una “vida
simple” y una “vida de alto nivel”, son indispensables para ser un humano completo.
Los seres humanos son los seres que poseen ciertos valores “mas importantes que el placer
¢ incluso mas importantes que la misma supervivencia.” (May, The Discovery of Being,
pp- 10,17). Es debidoa los errores de la teorizacion oficial y sus fallos acerca del rol de
los valores en lavida humana por la que la psicoterapia corre el riesgo de convertirse en
“parte de la neurosis de nuestros dfas mds que parte de la cura” (Ibid., p. 87)

May estd incluso menos convencido cuando formula su propio informe acerca
de los valores morales. El tinico ideal que parece defender es el compromiso, que es
una actitud decisiva hacia la existencia, “la actitud de... el yo consciente tomando
su vida seriamente” (Discovery of Being, pp- 166-7). De hecho, el compromiso con
los valores es necesario si uno “alcanza la integracién”, para los valores es necesario
llegar “como a un centro psicolégico, una clase de corazon de integracion que dibuje,
aundndolos, poderes, como el corazén de un imdn que traza las lineas magnéticas de
fuerza que quedan unidas en un mismo punto”. Los valores hacen posible la libertad
y la madurez: “La marca de la madurez del hombre es que su vida estd integrada en
torno a una serie de metas auto-elegidas”, tal y como una persona “planea y trabaja (se
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dirige) hacia una empresa determinada.” (May, Mans Search for Himself (New York:

Dell, 1953), pp. 175-6)

Cuando metas y valores son clegidos exclusivamente para alcanzar |a integracién

y madurez, ellos son tratados sélo como significados dirigidos a un fin especifico. El
resultado, entonces, es que los valores serdn algo contingente, presumiblemente pres-
cindibles, en favor de otros significados (quizds la bruralidad

esos hacen mejor su trabajo en un momento determinado. A es
de May muestran una paradoja comtin a un amplio espectro de

teorias psicoterdpicas.
(Véase Frank C, Richardson, “Freedom and Commitment in M

odern Psychotherapy,”

Journal of Integrative and Felectic Psychotherapy, 9, 1989, pp. 303-19). Por un lado, los

tedricos reconocen en el mundo moderno la necesidad de un sentimiento profundo
para que los valores autorizados provean una gufa y un sentido a la vida. Por otro lado,
la profunda desconfianza de la autoridad en nuestra cultura los lleva a sentir que los
valores pueden ser justificados sélo si son tratados  como sentidos para alcanzar un
final tan no-moral como la satisfaccién personal o la realizacién o “estar autorizado
para hacer algo”. Cuando se mira a esta perspectiva, el discurso moral se reduce al
pensamiento calculador e instrumental que podria verse, de hecho, como debilitante.
Ademds, esta concepcién de valores como herramientas para nuestr
reforzar la perspectiva objetivante del yo que May quiere elimin
valores son pensados como artfculos que descansan en nuestras manos para nuestra
eleccidn libre, tenderemos a pensar sobre nosotros mismos como puntos dimensionales
de poder inexperto, no vinculados con ¢l avance de nada, nosotr
libremente entre la diversidad de valores que tenemos ante nosotros. Asi, aunque May
dice correctamente que “cl grado de la fuerza e integridad interior individual dependerd
de cudnto uno crea en los valores que vive” (May, Man's Search for Himself, p. 176), no
parece estar capacitado para informar acerca de cémo la eleccign de valores auténoma

v desinteresada podria alguna vez venir a referirse a valores en el sentido de valores
auténticos de obligatoriedad en primera instancia.

0 USO amenaza con
ar. Para cuando los

os podremos escoger

Menard Boss y Ludwig Biswanger, dos teéricos profundamente influidos por
Heidegger, intentan dar una comprension del “ser-en-el-mundo” mis rica abrazando
para ello un amplio espectro de posibilidades de yo-comprensivo y del yo-valorativo.
Boss, por ejemplo, rehiisa las nociones freudianas de “sentimientos de culpa”, diciendo
que eso compete a un fenémeno mis profundo de “culpa existencial” . “La culpa exis-
tencial del hombre consiste en su incapacidad para desarrollar el mandato de satisfacer
todas sus posibilidades”, un fallo exacerbado por la tendencia a seguir a “adquisicién de
conceptos morales”, la “ mentalidad extrafia y mutilada a la que forzé la educacién”. Para
superar esta forma de inautenticidad, Boss inventa la idea de un individuo “auténtico”
que, “aceptando todas las posibilidades de su vida”, pueda “apropiarse y reunirlas para
un yo propio libre y auténtico no capturado en la mentalidad reducida y estrecha de
un “todos” anénimo e inauténtico’”, (Boss, Pychoanalysis and Daseinsanalysis, pp. 271,
47).Y Biswanger, aunque menos critico con ¢l “todos”, estd de acuerdo con Boss en
relacién con que los problemas psicolégicos surgen co

mo resultade de una excesiva
- . r £“0 . - » -
constriccion a un “mundo-disefado”. Los problemas aparecen cuando el Eigenwelt
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fii i6n [en la que] el
io) “es i ido a una suerte de gradacién [ ‘
(mundo propio) “es reducido y constref R R i
o también es constrefiido e incapacitado para ma urar”. 11::“ P o
‘I udar a la persona a recuperar “la libertad de permitir que ¢ almu_g e B
yiarential Analysis School of Thought”, in Existence, May et al., eds., pp. “,]
B i i “tica
Menard Boss estd seguro de que, una vez se alcanza la hbertfccl:l Em.mlma, ra fi:ddd
i Ty ir la moralid:
le la humanidad se convierte en algo auto-evidente” y pudre.mos r:l nD e
L:sica del hombre.” (Boss, Psychoanalysis and Dasema;m{yszs, p. 271). ale b
| Fal l‘ . - 3 i S 0
1 i omdntica de que tenemos alg
' rfa una sospechar, estd la fe r
E o i s e es el més verdadero, puro y de alguna forma
dentro de nosotros, un “nifio interior”, que e
“mejor” que el yo temeroso, rigido impositor de debe : p e nosstegs per
la eocializaciénf La creencia en este “auténtico yo' —una idea que se ha p Pcndamemc
t'zlwés de escritos de D.W. Winnicott, Alice Miller y John Bradshaw- eds trerg S
l tiva. Pero no es totalmente obvio que “desarrollando el man ;rg b:: o 0= =
ractiva, : ; i
‘l]td nuestras posibilidades” ayudaremos a clarificar nuestra mo;ﬂll Cil ‘das Comg e]
E . G ¢ ideas
es a sospechar
i mej : s. Una cosa que Freud ensefié
10s hard mejores personas . s
E‘bum salvaj]e” o el “nifio interior”. Hoy no podemos evitar enfre.n’tarn.osmatmmén i’
tras “posibilidades” incluyen no sélo el amor y la compasién, sin rami
B il 61 ion. :Incluve a éstos también el “mandato de satisfacer
i egOlsmog 13 El%g‘?;{m“ - Yqué mapa moral nos ayuda a distinguir las
ibili ino esasi, ;
todas nuestras posibilidades™ Si r . L
posibilidades que deberfamos satisfacer de las que no deberiamos: e g
i or
Lo central en Boss and Biswanger es su creencia en lo que es e uﬁ)c; t\; e
i o ;
individualismo moderno: la libertad entendida negativamente ccomo e
e { i bargo, de que esta idea de una liber
la obligacién. Podria darse el caso, sin embargo, de Sl e lans
sin obligaciones es una auro-derrota. Donde todo es igualmen ]: Ei'b m,d e
realmente prohibido y asi no hay una eleccién superior alot‘l;a:b dl'del(‘j ol e
Asi i i n la "absurdida
se convierte, la linea clisica de pensamiento de chﬂ'i, e e
para elegir y luego no tener alternativas que merezcan la pena ev‘ st
' ' Lo que esas criticas muestran es
Triumph of the Therapeutic, p. 93)

haCIa atr: hﬂ.Cl&. l 158 natur quﬁ
atras a4 asuncion a.lISta
Cle 13. rercera {U.EIfza tlﬁndc 4 ESCJ.]JUHII se

: 6
intentan para supcrar.

D. PSICOLOGIAS DEL DESARROLLO ' . D

Las psicologfas del desarrollo parecen implicar que el e?al('i'o FoiiaErikson £
colévic‘oh implica el desarrollo moral. Consideremos el csqutialmil T r o,
| It llo del ego’. De acuerdo con este esquema, el desarrf) o de las capd i i
::;iail;rfplica el ejercicio factico de las capacidades en ladmgdlda 61‘11) E:u;z, ]S::si :j‘gluna Om;

i rrollo de una capacidad es posi :

secuﬁr,l‘;:‘air}?zrslit;; rdr:;ciggncticie;:rmllada (a travgs de su ejercicio). Por e]emplo,‘P;ri
Ca[:iau da arrollar Ei entrada en relaciones {ntimas personales (aFlecuadas), cagau a :
= cr'l : ede ser desarrollada en la época de la madurez de la .Ju?fentu‘d ma udra, i
Setesario 5 itar la capacidad de formar el sentido de la propia 1dent1c.1ad (csl a:ccl1 ;
ncczsjersl:rgctrecrlwr un sentido de identidad) durante la adolescencia. La misma clase de
esn
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relaciones se da entre las ocho etapas del desarrollo. Si esto es correcto, la perfeccién en.

la salud mental implicarfa ejercitar (a lo largo del curso de toda una vida) las funciones

del ego previas que son necesarias para el desarrollo de las funciones del ego del siguiente

estadio. Mark Pestana indica, sin embargo, que una vez todos los estadios fueron exito-

samente completados y todas las funciones adecuadamente desarrolladas, alcanzar una
salud mental perfecta (en el tiltimo estadio) serfa compatible con una ausencia de actividad
a desarrollar subsecuentemente. Ademds, el cjercicio de las funciones relevantes podria

ocurrir en el propésito de un amplio espectro de diferentes tipos de actividad, incluyendo:
actividades inmorales (llevadas a cabo por los estindares de personas decentes).

Ofrece como ejemplo las diversas edades por las que pasa el Buenpadre que aparece:

en la pelicula de la novela de Mario Puzzo: muestra tener éxito atravesando todos los

estadios del desarrollo del yo de Erikson. Mirando hacia atrds, ha alcanzado la integridad
(en cierta forma), ha trabajado por la continuacién de la posicion de su familia y por
conseguir que su hijo vaya hacia delante, ha tenido una relacién carifiosa e intima con
su esposa, ha desarrollado un sentido fucrte de la identidad personal, ha sido trabajador,

etc. En suma, Pestana resume diciendo que “el esquema de Erikson del desarrollo del .

yo sélo aparece en relacién al desarrollo monal gracias a la muestra de errores en sus
selecciones de ejemplos para ilustrar su esquema’ (Pestana, 1998, p. 113).

El trabajo de Piaget y Kohlberg indica que la capacidad de una persona de juzgar,
personal y socialmente, actividades significativas recibe un desarrollo secuencial (el
desarrollo de las dltimas capacidades implica el ejercicio de las capacidades previamente
adquiridas)®. Este desarrollo procede del hecho de ser capaz de juzgar pasando de una
perspectiva egocéntrica a una grupal y finalmente a un juicio basado en principios
transgrupales.

En la medida en que la perfeccién en la salud mental implicaria el desarrollo
de las capacidades psicolégicas y en la medida en que ellas s6lo pueden desarrollarse
siendo ejercitadas, apareceria que el desarrollo de la salud mental no setfa diferente de
la virtud moral. La critica de Pestana es que el problema aquf resulta ser que Kohlberg
construye dentro de los principios del estadio final demasiads alegremente. E| principio
que aprueba es una forma de kantianismo respecto a las personas. Aparentemente solo
falla en darse cuenta que podria haber otros principios diferentes para los que no haya
evidencia empirica mis alld de los principios “kantianos” que son empleados por la
gente en el estadio mds elevado de desarrollo y, ademis, él no da una razén « priori por
la que estos otros principios puedan ser o no ser. Lo que cuenta, siendo los mis altos
estadios del desarrollo moral en este esquema, es que la persona sea capaz de juzgar
asuntos morales sobre la base de principios transgrupales (en lugar de sobre la base
delo que uno piensa que el grupo demanda o sobre la base de lo que uno quiere para
si mismo). Incluso, y esto es claramente compatible con una variedad indefinida de
tales principios, algunos de los cuales podrian tenerse en cuenta como inmorales para
personas decentes. De nuevo “probando errores se hace que la salud mental y la virtud
moral aparezcan correlativamente” (Pestana, 1998, p. 113).

Podriamos resumir el argumento de la siguiente forma: en un amplio espectro
de teorfas psicoldgicas, desde las de Freud ¥ sus seguidores, las de Jung, las de las psi-
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cologfas existenciales y las psicologias dfel dcsarr.oﬂo, el ﬁt;n;leiltfejﬁggv??;ifgi
es una laguna profunda y amplia. La actitud haf:la la mo 11 ad es i X
o la eleccién de las teorias morales es insustancial (Jung),’ as teomtsﬁitizarl e
son suficientemente convincelntes inclluso en }aja ;;ls;t;oic;gnljisdgllac;i:;l it

i fa exi i mente, la morall '
Erl?;feori?egsl.aPe:cllgr;rg:ail:cll?;ilf que desde el punto de vista :‘fégrz‘w, los psicoterapeutas
estan equipados de forma débil para tratar con la moralidad.

2. DE LA TEORIA A LA PRACTICA: MORALIDAD EN LA PSICOTERAPIA

i i6 i ra
A pesar de todo esto, la demanda de orientacion y la ausencia de agl.gu?l;;iroizos
i i He
autoridad que pueda satisfacer esta necesidad fuerza a los [;as1col:er:lpv:l.u:asl a t1e S
5 or la tarea moral que los
rales. Los filésofos se preocupan p : lo :
e i drian sentirse débilmente per
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terapeutas son expertos en la salud mental, podrian tener el detecho de ¢ se

peye : ; comprometerse
en cuestiones morales si la salud mental y la moralidad fueran idénticas. Mfrk Pefsl:‘:;'fg
argumenta que no lo son puesto que la perfeccién en la salud mental es compatib.l.
con la perfeccién (desarrollo) de la maldad (Pestana, 1998, caps. 4 y 6).

La.necesidad de gufa moral es algo que puja mucho dado el tipo de problemas
que se pide a los terapeutas que traten hoy. Morris Eagle sefala que la gente con fr:'f
cuencia busca un profesional que le ayude a disminuir su sufrimiento y esto va mis
alld de las cldsicas neurosis de las teorfas freudianas que fueron disefiadas para tratar
otros casos, la gente con frecuencia busca ayuda para problemas de un yo ‘E‘?ex erime E:‘-.
tado como lleno de sentimiento de falta de sentido, sentimiento de vacio (fe resiénﬁ
profunda, ausencia de interés, metas, ideales y valores y sentimientos de d:escoiexié' R
y falta de capacidad de relacién” Con frecuencia estos individuos, con bastantes éxit .
en sus carreras, sienten falta de sentido en sus vidas, pérdida de direccién roﬁmdaz
111sat1,sfacci6n con sus vidas. Aunque la causa inmediata de tales “desérdcﬁez del yo
podria estar localizada dentro del propio individuo [parentalmente], Eagle su i}fr:ie
que en (ultima instancia ellos se elevan desde factores sociales como "‘la ausencg de
ideologfas o valores estables... o una atmésfera de desilusién y cinismo en la sociedad
que nos rodea”. Estos desérdenes del yo revelan mds que nunca “la importancia de las
metas y la gufa de valores tanto como reflexién y mantenimiento de lap salud mcnta.fi

(Eagle, Morris N., Recent Developiments in Poveh ysis: it ; y
e sy 75—3‘) Sychoanalysis: A Critical Fvaluation, New

Sin embargo, lo que es demoledor en la aproximacién calculadora-instrumental
que penetra a todas las psicoterapias, incluyendo a la existencial, tal y como hemos vist
es su incapacidad para reflexionar sobre la pregunta de cundo el Jinal vcrdadcrzimen?é
il;crcif la [1113:1.1{ Las antiguas perspectivas de la vida generalmente distingufan entre!
e e e T

: rma : os apercibiamos de nuestro
propio designio en la vida. A diferencia de esto, la mirada moderna naturalista inten
liberarse de tal perspectiva de “doble nudo de la vida”. Las propuestas de vi:.rir‘ son 1h0:a
Pensada? tanto sobre la base de la satisfaccién de esas necesidades dictadas por m;estrz
imagen biosocial o como resultado de la preferencia personal. La psicoterapia, vista

como una técnica disefiada para ayudar a la gente a conseguir sus fines,

indiferente ( L

s /il ; ;
no critica) al final en sf misma si estos son realistas ¥y consistentes.

Una dlscusion.dc fines es propia del dominio de la filosoffa. Los psicoterapeutas
se enc].u:.:lntra.n asi mismos construyendo discusiones morales, sin un trasfondo tedrico
apropiado. Esta situacién no puede ser ficil para los psicoterapeutas ni beneficiosa

para el cliente. Podriamos corregir esta situacién si vamos a las razones que nos han
llevado a este punto.

3.PSICOLOGIA Y MORALIDAD: RAZONES SOCIALES E HISTORICAS

Plc;clcrlnoshver por qué el discurso moral parece esencial a la terapia si reflexiona-
mos sobre los hechos que crearon la necesidad de la psicoterapia en sus comienzos
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Ita Progoff describié cémo el aumento de la civilizacién tecnolégica moderna generd
al principio problemas psicolégicos en nuestra contemporaneidad: “Sin posibilidad
de recurrir a un pasado espiritual compartido con otras sociedades preindustriales,
cuando los individuos experimentaron el sentido de sus vidas en términos de religién y
costumbres nacionales ortodoxas y local o desde caminos de vida tribal, el individuo se
encontrd sélo y sin direccién y es ésta situacién del individuo, sélo y no sustentado en
fuentes culturales de sus ancestros, la principal raiz de los problemas psicoldgicos que
s han elevado en la época moderna” (Ira Progoff, The Death and Rebirth of Psychology,
New York: McGrawhill, 1956, p. 5).

Mark Pestana argumenta, tal como hemos visto arriba, que la salud mental ha
teemplazado a la virtud moral como un criterio de evaluacién del comportamiento.
Iradicionalmente, se ha mantenido que la moralidad aparece donde la enfermedad
mental desaparece, por ejemplo la consideracién del vicio y la virtud se elevan cuando
un cierto nivel minimo de capacidad funcional se ha alcanzado. Por debajo de ese
punto el modo dominante de evaluacién era que la moral quedaba fuera del marco de
evaluacién. “El punto de no retorno se refirié al punto en el que el nivel de capacidad
funcional alcanzada permitia elecciones libres” (Pestana, 1998, p. 115). '°. Sin embar-
g0, el ltimo siglo ha ocurrido un cambio, cuyo resultado es que la salud mental ha
reemplazado a la virtud moral como criterio para evaluar el comportamiento.

Mark Pestana, quien critica este cambio, encuentra cuatro determinantes especi-
ficos para el eclipse de la virtud por la salud mental, dos son conceptuales y abstractos
y los otros dos pricticos y sociales. En primer lugar, la nocién de la salud mental es
compatible con el rechazo general, en la filosoffa y en la ciencia, del voluntarismo
radical y de Ia libertad de la voluntad. La virtud presupone un alto grado de libertad.
Fn segundo lugar, y relacionado con esto, la nocién de salud mental da explicaciones
“fuera” de la nocién de maldad radical. El tercer determinante es que la concepcién de
salud mental nos permite una concepeién del yo més cémoda. El tiltimo determinante es
de naturaleza social: la nocién de salud mental es mds compatible con las concepciones

liberales del yo y la sociedad.

La idea de que la virtud moral es andloga 2 la salud o la de que es la salud de la
mente es, por supuesto, muy antigua. Platén afirmaba en la Repuiblica que la virtud es
la salud del alma (este es el argumento general del libro IV de la Reptiblica). Para Platén,
la virtud implica un orden del alma a través de la razén y la salud del cuerpo implica
un orden de sus partes. Asf la ecuacién fue: la virtud es la salud del alma, aunque la
aplicacién originaria del concepto de salud fuese para el cuerpo . Recientemente, Neil
Weiner, en The Harmony of the Soul: Mental Health and Moral Virtue Reconsidered,
(Albany: State University of New York Press, 1993), afirmaba una identidad entre la
virtud y la salud mental. De acuerdo con Mark Pestana, su argumento fallaba debido
a su mala interpretacién del rol de la voluntad en la virtud moral.

Aungque la prictica actual de la virtud, y la expresion de la conducta de la salud
mental no se distinguen claramente una de otra, las diferencias entre las dos son mds
fuertes en lo abstracto: La salud mental no puede tomar sencillamente el lugar de la
virtud en el sentido que ella caracterice el méximo desarrollo del individuo. Maclntyre
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Greek, Cartesian and Psychoanalytic Ethics, Cambridge: Cambridge University Press,

1998, p. 9). Esta concepcién de la ética floreci6 en los tiempos antiguos y helenisticos

asi como en el siglo XVIL. Aunque los ecos de esta concepcion sinéptica nunca han

muerto completamente, la forma envolvente de la filosoffa, propia desde el siglo XVI1

hasta nuestros dias, ha hecho de sus aspiraciones algo muy problemitico. John Cot-
tingham da una descripcion convincente en el primer capitulo de su libro dentro de
una seccién titulada “las éticas del siglo XX y la retirada profesional” acerca de como
las aspiraciones de la filosofia cambiaron. Menciona como factores de este proceso el
movimiento de una concepcién teleolégica a una concepcién dirigida a meras, del
mundo natural hacia una fisica mds impersonal y mecanicista y hacia una revolucién
darwinista que enfatiza la mutacién aleatoriay las fuerzas ciegas de la seleccién natural.
Con el cambio del siglo XX, empezé a ser posible percibir un retiro progresivo de las
aspiraciones tradicionales de la flosofia “sinéptica® para proveer de una guia firme
sobre como los seres humanos pueden encontrar satisfacciones. En primer lugar, con
el explosivo crecimiento del conocimiento cientifico, la idea de la filosoffa como un
sistema unificado de conocimiento empezd a parecer esperanzadoramente ambiciosa.
Y en segundo lugar, los flésofos mismos empezaron a adaptar su propio tema a los
nuevos modelos institucionales y asf vinieron a presentarse no como generalistas sino
como especialistas, defendiendo su propia via profesional. En los nuevos temas intro-
ducidos en la academia, no habia habitaciones para visiones superiores entre si sobre
la vida buena.

Una razon profunda para “la retirada profesional” de la ética sinoptica podria haber
estado vinculada con ciertas precauciones sobre la empresa total de la filosofia moral
tal y como se concibe de forma tradicional, una precaucién que fue una caracteristica
penetrante de forma clara de la mirada filoséfica durante el ascenso del “modernismo
analitico” durante el siglo XX (La frasc es del libro de John Skorupski English-Language
Philosophy 1750-1945, Oxford: Oxford University Press, 1993, cap. 4). La experiencia
especial del filésofo podria bosquejar un rol profesionalmente respetado cuando éste
s dedica a escudrifiar minuciosamente los matices del uso lingiiistico, pero no para
pronunciarse en torno al sentido de la vida, o la ruta para la realizacién humana, que
fue visto como un viaje imprudente fuera del puerto de un profesionalismo seguro.

A pesar de esto, la auto-percepcion de la filosofia es algo que es inevitablemente
revisado en cada nueva generacién y décadas mds rarde del siglo XX, cuando el péndulo
parcce haber virado atrds, se camina hacia una concepcion de la érica filoséfica mis
rica y ambiciosa: en palabras de un comentador reciente, los filésofos empezaron a ser
« libres desde una concepcién restringida a su tarea especifica” y se vuelve a enfocar la
atencién “en las cuestiones fundamentales sobre cémo vivir que siempre han dado a los
temas su atractivo significado” (Samuel Scheffler, “Against the System”, Times Literary
Supplement, 16 February 1 996).

Como resultado de los cambios descritos por Ira Progroff, Mark Pestana y Jobn Co-
ttingham, los terapeusas son ahora demandados como autoridadles morales, rellenando el
vacio por la pérdida de las antiguas fuentes de direccion personal. C. Mashall Lowe observd
que desde que “la cacerdotalidad teoldgica habia perdido mucho de su autoridad,... los
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asesores prdcticos cientificos y la psicoterapia asumieron una nueva autoridad moval. Se les
pide hacer pronunciamientos morales en nombre de la ciencia tal J como a los sacerdotes se
les pedia sobre la base de sus directivas religiosas” (Marshall Lowe, Value Orientations in
Counseling and Psychotherapy: The Meaning of Mental Health, Cranston, R. I.: Caroll
Press, 1969, pp. 16-17). Debido a esta demanda situada sobre los terapeutas, una parte
central de lo que acontece en la ayuda de personas en el mundo moderno consistird en
dirigir cuestiones sobre lo que constituye la vida buena y cémo podemos sentirnos en
casa (comodos) en el mundo. Estas son claramente cuestiones morales en un sentido
amplio, donde “moralidad” incluye no sélo cuestiones sobre las acciones correctas, sino
“cuestiones sobre cémo voy a vivir mi vida’- cuestiones “que tocan el tema de qué clase
de vida merece la pena vivirse... o de cules son los elementos de una vida enriquecedora.

y con sentido — frente a otros temas preocupados con asuntos secundarios o triviales”

(Charles Taylor, Sources of the Self: The Making of Modern Identity, Cambridge, Mass:
Harvard University Press, 1989, p. 14).

Como hemos visto arriba, sin embargo, los terapeutas estin equipados de modo
enfermo (ill-equipped) para realizar esta tarea: las teordas de la moralidad que estdn
a su disposicion son reductivas, elegidas de forma arbitraria, insuficientes cuando se
implican valores y fines y apoyan una perspectiva de un desarrollo moral natural (cuyo
argumento es deficiente). Sin embargo, en la prictica a los psicoterapeutas se les pide
constantemente que discutan problemas morales, por tanto, la practica de la psicoterapia
hace uso necesariamente de discusiones morales. Una consecuencia de esta situacién
es que existe una laguna entre las teorfas de la moralidad incorporadas en las teorfas
psicolégica y la prictica de la orientacién moral de las habilidades psicoterapéuticas.
Como la teorfa es insuficiente, las discusiones morales que ocurren son por ello, en la
mayor parte de los casos, insustanciadas. Como los psicoterapeutas estén formados en
psicologfa, concluyo que no tienen formacién suficiente para comprometerse en las
discusiones morales que se suceden en la prictica de la psicoterapia.

Después de examinar las razones histéricas y sociales de esta situacién, llegoala
conclusién de que el rol de la discusién de las cuestiones morales deberia ser tomado
por los orientadores filoséficos. Dado que los orientados acuden a la orientacién filo-
sofica para responder problemas morales, existenciales y espirituales (Howard, 2003) o
preguntas (Amir, 2003), esta conclusién puede ampliarse: las preguntas existenciales y
espirituales pertenecen a la ética en el sentido amplio del término, que es al drea de la
filosoffa que intenta responder a la cuestién “;cémo deberiamos vivir?”, Una investiga-
cién de los valores es necesaria para responder a esta cuestién. Como sélo los filésofos
estdn formados profesionalmente en la investigacién de los valores y en la ética en
general, las cuestiones espirituales y existenciales pertenecen al dominio legitimo de la
filosofia practica, al igual que las cuestiones morales. Por tanto, los filésofos précticos
son hoy necesarios tanto para cuestiones del sentido reducido de la “moral” ydelamplio
sentido de la “ética”. Esto es evidentemente un marco de cuestiones que pertenecen al
dominio de los filésofos, el cual es de extrema importancia en una sociedad en la que
la futura autonomia de los adultos est4 siendo dejada sin atencién.
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CONCLUSION
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